STAWANIE W OBECNOSCI BOGA
Archiwalna pogadanka z dnia 20 wrzesnia 1987 r. nadana przez O. Marcela Sokalskiego dnia 23 lipca 2017 r.
Witam Was zacni Rodacy i mite Rodaczki stowami: Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!
Stawi¢ si¢ w obecnosci Bozej, znaczy uswiadomié sobie, ze przed Nim stoimy. Przed najwyzsza Istota,
samoistng, niezalezng od nikogo, ktérej naturg jest wieczne istnienie; ktora wyklucza wszelka niedoskonatosc,
wszelkg zmiang, wszelki wzrost, ktora jest pelnig istnienia, petnig doskonatosci, petnig zycia.

O. Kornelian Dende: Witam Was zacni Rodacy i1 mite rodaczki staropolskim: Niech bedzie pochwalony Jezus
Chrystus!

Mistrzowie zycia duchowego przypominaja kazdemu kto pragnie si¢ modli¢, przeprowadzi¢ medytacje czy
kontemplacje¢, zeby najpierw stangt w obecnosci Boga. Radza to uczyni¢ nawet zaraz po przebudzeniu, gdyz wedlug
zalecenia Chrystusa caty dzien ma by¢ modlitwa, aktem czci, uwielbienia i dzigkczynienia (por, Lk 18, 1). Pierwsze
swiadome chwile dnia powinnisSmy ofiarowa¢ Bogu, podzickowa¢ mu za pokrzepiajacy sen w nocy i prosi¢ o
btogostawienstwo w ciagu dnia dla siebie, rodziny, przyjaciot i tych, ktdrzy sa w jakiej$ potrzebie.

W jakim$ §wiadomym i przelomowym momencie wszyscy pragniemy prowadzi¢ zycie duchowe i niemato mamy
ktopotu z nabyciem praktyki stawania w obecno$ci Bozej, jak wigkszos¢ ludzi, bez roznicy stanu. Ta trudno$¢ rodzi
si¢ stad, ze Bog jest istota duchowa i jest dla nas niewyobrazalny. Swiety Jan Ewangelista mowi: ,,Boga nikt nigdy nie
widziat” (J 1, 18). JesteSmy zafascynowani Bogiem, lecz jednoczesnie zawiedzeni i zasmuceni dystansem jaki nas
oddziela od Niego. Boga nie mozna bowiem pozna¢ za pomocg pigciu zmystow. Wzrok nasz nie ma si¢ na czym
oprze¢, stuch zawodzi, bo Bog nie wydaje glosu. Dotknag¢ Go nie mozemy, bo Bog nie ma ciata. Co wigc robi¢? Jak
sobie pom6c? Sprawg tg zajme si¢ w dzisiejszej pogadance, ktora tytutuje: ,,Stawanie w obecnosci Boga”.
Uswiadomienie sobie bliskosci Boga

Stawi¢ si¢ w obecno$ci Bozej, znaczy uswiadomi¢ sobie, ze przed Nim stoimy. Przed najwyzsza Istota,
samoistng, niezalezng od nikogo, ktorej naturg jest wieczne istnienie; ktora wyklucza wszelka niedoskonatos¢,
wszelka zmiang, wszelki wzrost, ktora jest petnig istnienia, pelnig doskonatosci, petnig zycia. Ale co najwazniejsze to
to, ze Bog jest istotg nieskonczenie dobrg. Bog nas kocha. Dal nam zycie i wszystko, co do bytowania na ziemi jest
nam potrzebne; uzdalnia nas do spehnienia si¢, czyli do osiggniecia doskonatos$ci i wiecznej szczesliwosci.

Stawi¢ si¢ w obecnosci Boga znaczy takze skupi¢ na nim cala swoja uwage, zeby mysleniu o Nim, czy rozmowie
z Nim nic nie przeszkadzato. Trzeba zatem uwolni¢ serce i rozum od trosk, ktopotow, spraw tego $wiata, od hatasow,
ktore rozpraszajg, stwarzaja napigcia, odbierajg spokdj. To miat na mysli Chrystus, gdy mowil, ze gdy kto chce si¢
modli¢ powinien usung¢ si¢ do swej izdebki i zamkng¢ drzwi (por. Mt 6, 6). Najlatwiej moze byloby modli¢ si¢ na
pustyni, gdyz tam nic nie zaktoca spokoju. Ogotocona ziemia i niczym niezmacona cisza sprzyjaja skupieniu.
Bdg jest nam obecny

Staw si¢ w obecno$ci Bozej, uswiadom sobie, ze stoisz przed Nim. Latwo komu$ to radzié, lecz trudniej
wykona¢. Trudnosci pochodzg od nas, bo jesteSmy ciggle rozproszeni, a Bog jest nieskonczonoscig; my nicoscig, co
najwyzej malenkim pytkiem przez Niego stworzonym. On nas swym majestatem i potega przerasta, lecz z drugiej
strony przez swojg mito$¢ do nas si¢ zniza, o§miela nas, bysSmy si¢ do Niego zblizali.

Nasz najwigkszy ktopot stanowi obecno$¢ Boga. Jak ja okresli¢?

Jak w ogodle okreslamy obecno$¢ jakiego$ przedmiotu, jakie$ zywej istoty, na przyktad ptaszka czy osoby? Dla
cztowieka niewidomego jaki$ przedmiot lub osoba sg obecne, gdy je dotyka. Stuch rowniez przychodzi mu z pomoca,
powieksza zdolno$ci rozeznania, orientacji, postrzegania. Wszystko wigc czego dotyka, co styszy jest mu obecne.
Jesliby niewidomy odzyskal wzrok, bylby §wiadom obecnos$ci stofica za dnia, a tysiecy gwiazd w nocy. Obecno$¢
mozna pojmowaé¢ w rozny sposob, zaleznie od kanatow komunikacji istniejagcych miedzy przedmiotem wzglednie
osobg a nami. Obecnos¢ rzeczy materialnych odkrywamy zmystami. Motyl wznosi si¢ ponad budynek, bo go widzi,
przez wzrok wyczuwa jego obecnos$¢.

Nasze klopoty z u$§wiadomieniem sobie obecnosci Boga nigdy nie ustang. Przez zmysty nie potrafimy sobie
wyobrazi¢ obecnosci Boga, bo jest On czystym duchem. Pragniemy go umiejscowié. Lubimy mowic, ze Bog jest w
naszym sercu, bo przychodzi nam z pomoca Pismo $wicte. Swicty Pawel mowi, ze nasze cialo jest §wiatynia Boga, w
ktorej On mieszka. Stang¢ przed Bogiem, stawi¢ si¢ w Jego obecnos$ci — to nasz ludzki sposéb moéwienia, jakby Pan
Bog byt podobny do nas ludzi. A Pan Bog nie jest jak cztowiek. Nie ma ciata. Skoro za$ jest czystym duchem, wynika
z tego, ze jest wszedzie, w doskonalszy sposob niz $wiatto, ktore zalewa caly swiat. Bog jest tu i tam i na kazdym
miejscu 1 wszystko przenika 1 ozywia. Jak wszystkie okreslenia Boga, tak i okreslenie Jego obecnos$ci mowi raczej w
obrazowy sposéb o Jego przebywaniu z nami. Modlitwa Panska kieruje naszg mysl do nieba, gdy modlimy si¢: Ojcze
nasz, ktory$ jest w niebie. Niebo jest szczegdlnym miejscem i mieszkaniem Boga z ludZmi zbawionymi. Jest
miejscem wspanialszym od najokazalszej $wiatyni, ale bySmy tego miejsca nie pojmowali w sposdb materialny,
poucza nas §wiety Pawel: ,,On, ktory jest Panem nieba i ziemi, nie mieszka w §wigtyniach zbudowanych reka ludzka”,
jak pouczat filozoféw greckich na Areopagu w Atenach (Dz 17, 24). W przeciwienstwie do nas, Bog nie jest
ograniczony przestrzenig, miejscem ani czasem. On jest obecny wszedzie, na kazdym miejscu jednoczes$nie.

W Bogu Zyjemy, poruszamy sie i jestesSmy

Jak wigc mamy sobie pomdéc w akcie stawania w obecnosci Boga? O co si¢ zaczepi¢? Oto stajemy wobec
tajemnicy Boga, nieogarnionej tajemnicy Jego majestatu; On wszystko ogarnia swa wiedza, potega i mitoscig. On
mnie widzi. On nieustannie podtrzymuje mnie w istnieniu, bo mnie nieskonczenie kocha. Stajemy przed Bogiem i
jesteSmy w Bogu, zanurzeni w Nim jak ryba w oceanie, albo jak dziecko w tonie matki. Takie wyobrazenie zgodne
jest z tym, co $w. Pawel powiedzial medrcom atenskim na Areopagu: ,,W rzeczywisto$ci Bog jest niedaleko od
kazdego z nas. Bo w Nim zyjemy, poruszamy si¢ 1 jesteSmy” (Dz 17, 27).

Ciagle zastanawia nas modlitwa swigtego Patryka o obecnosci Bozej, ze Bog jest przede mng, za mng, nade mna,
pode mna, we mnie... Swiety Patryk uczac tej modlitwy nawracajacych si¢ Celtow chciat ich wtasnie pouczy¢, ze
Bog jest wszgdzie, wypetnia caly wszech$wiat, a przez mito$¢ najblizej jest cztowieka. JesteSmy przeciez stworzeni
na Jego obraz i podobienstwo. JesteSmy Jego dzie¢mi. T¢ mysl wyraza psalmista. Dla wigkszej przejrzystosci oddaje
jego stowa w dowolnym thumaczeniu. Oto one:

Jest to co$ wspaniatego 1 oszatamiajgcego do wierzenia, ze nigdy nie oddale si¢ od Twego Ducha, Boze! Nigdy
nie uciekne sprzed Twego oblicza. Gdy wstapie do nieba — tam jestes; Gdybym zszedt do krainy zmartych — i tam Ci¢
zastang. Gdybym pognat na skrzydtach wiatru lub jutrzenki na krance oceanu — i tam rowniez Twa reka bedzie mnie
wiodta i Twa moc mnie podtrzyma (por. Ps 139, 7-10).

Przestrzen BoZa nasycona miloscig

Boga nie mozemy widzie¢, ale Jego obecno$¢ mozemy odczu¢ na kazdy kroku. Zrozumiemy to najlepiej na
przyktadzie. Dziecko doktadnie wie, czy matka jest blisko czy daleko, cho¢ jej nie widzi. Matka bowiem nasyca
przestrzen migedzy sobg a dzieckiem znakami mitos$ci.

W niemowlectwie dziecko potrzebowato gestu przytulenia, pdzniej wystarcza mu od czasu do czasu odezwanie
si¢ matki z drugiego pokoju, nucong przez nig piesn, odglosy narzedzi pracy. Przestrzen ta wypelniona jest stowami,
glosem, $miechem, oznakami normalnej pracy. Wszystkie te znaki mowia dziecku o obecnos$ci matki. Milo$¢ jej
promieniuje na dziecko podobnie jak promienie stonca na matg stokrotke¢ w trawie. W ten sposob dziecko odnajduje
poczucie bezpieczenstwa. Nieobecnos¢ matki, brak oznak jej mitosci spowodowalyby §wiadomo$¢ zagrozenia.

Migdzy nami a Bogiem istnieje rOwniez przestrzen nasycona Jego miloscia. Boga nie widzimy, lecz widzimy
wszedzie znaki Jego dobroci, wszechmocy, znaki Jego wielkosci, wszechwiedzy 1 pigkna. Wszystkie stworzenia,
dzieta z ragk Jego mowia nam o Jego obecno$ci. Nie ma najmniejszego odcinka przestrzeni, ktory by nie byt
wypetiony znakami Jego Opatrzno$ci, dobroci 1 mitosci. Tu sg kwiaty, tam drzewa; tu $piewajg ptaki 1 brzgcza
owady, na farmach porykuja krowy i rza konie. Ziemi¢ nasza otula atmosfera zyciodajna sktadajaca si¢ z gazow.
Przestrzen miedzy nasza ziemig a gwiazdami wigza promienie $wiatla. Wystarczy wstapi¢ na gore i spojrze¢ na
morza, rzeki, pola i lasy. Cala wspaniato$¢ $wiata mowi nam o milosnej obecnosci Boga. Wszystko to jest Jego
dzielem. Dla czlowieka kochajacego Boga wszystkie stworzenia sg jakby przezroczyste — za kazdym z nich
dostrzegamy Stworce, Pana, Ojca, Zbawiciela naszego.

Stad dla cztowieka zaprawionego w zyciu duchowym stawanie w obecnosci Bozej nie bedzie zbyt trudne.
Uswiadomimy sobie, ze Bog jest zawsze z nami, przy nas, a raczej my sami jesteSmy w Bogu. Czyz nie zastanawia
nas, ze ludzie wierzacy, szczerze kochajacy Boga sa zazwyczaj bardzo spokojni, nawet w obliczu terroru i napasci
wrogow. Swiadomo$é obecnosci Boga daje nam poczucie bezpieczefstwa — czujemy sie chciani i kochani. Totez,
chocby nas ludzie opuscili nie przerazi nas samotno$¢, bo Pan Bdg jest zawsze z nami. Stad tez kazdy nasz dzien i
cale nasze zycie w obecnosci Pana Boga, milujacego nas Ojca, przemieni si¢ w modlitwe, w uniesienie ducha w
heroicznych aktach czci, uwielbienia 1 mitosci. W naszym pielgrzymowaniu ziemskim spetni si¢ Zyczenie Psalmisty:
,,Oczy me zawsze zwrocone na Pana” (Ps 24, 15).



