SPOWIEDZ POTRZEBA SERCA
O. Kornelian Dende

Spowiedz jest potrzebna, tak bardzo potrzebna, ze gdyby jej nie bylo trzeba by ja byto wymysli¢. Tak powiadajg catkiem
powazni 1 madrzy ludzie, znawcy psychiki ludzkiej. Jakze wigc powinniSmy sobie ceni¢ spowiedZ ustanowiong przez Jezusa
Chrystusa, ktéry jako najlepszy Znawca naszej duszy, daje nam zawsze sposobno$¢ do zrzucenia cigzaru grzechéw
przetlaczajacych nasze serce i sposobno$¢ do odrodzenia zycia. Tym tematem dzisiaj zajmie si¢ Ojciec Kornelian w archiwalnej
pogadance pod tytutem: ,,Spowiedz potrzeba serca”.

O. Kornelian Dende (10/2/83): Witam Was Drodzy Rodacy i Mile Rodaczki staropolskim: Niech bedzie pochwalony Jezus
Chrystus!
Spowied; wymyslona przez ludzi

Serce kazdego czlowieka roi si¢ od przeréznych namigtnosci, jest ukrytym zbiornikiem niezliczonych win. Czy czlowiek
chce, czy nie chce, musi si¢ nimi zajaé, w przeciwnym razie groza mu niebezpieczenstwa. Jesli grzechy zepchnie do
podswiadomosci, to wyptyna one na wierzch podczas snu w postaci niepokojacych, gwattownych zmor. Jesli bedzie je
gromadzit przez lata nieodpuszczone — wybuchng psychiczng chorobg jak garnek wody hermetycznie zamknigty i stale
podgrzewany. Wybuchng w postaci powikta¢ sumienia, nieokreslonych lekéw, smutkow, zaburzen psychicznych lub chordb
umystowych. Poniewaz w spoteczenstwie naszym jest bardzo duzo niedowiarkow oraz ludzi wierzacych, ale
zmaterializowanych, ktorzy dobrodziejstw spowiedzi nie potrafig oceni¢, wigc liczba ludzi psychicznie i umystowo chorych
wzrasta w zastraszajacym tempie tak, ze nie mozna nadazy¢ budowac dla nich szpitali. Wiekszo$¢ ich zyje posrod nas. Zdaja sie
by¢ normalni. Nie domyslamy sie¢, Ze w sercu swoim przezywajg cichy dramat, czasem i piekto.

W wielu wypadkach choroby psychiczne maja podtoze wylacznie biologiczne, to znaczy, ze sa spowodowane zaktdceniem
rownowagi chemicznej, brakiem odpowiedniej diety, zbyt wytezonej pracy lub hatasem i zawrotnym tempem zycia. Ci
nieszczesliwi szukaja pomocy u psychologow i lekarzy choréb organicznych. Gorsza sprawa, gdy sumienie niedowiarkow i
materialistow jest tak obcigzone grzechami, ze nie znajdujg zadnej ulgi dla swej udreki. Dla tych whasnie musiano wymysleé¢
$wiecka ,,spowiedz, na poziomie ludzkim, niedoskonatym. Jeden jej rodzaj jest bardziej rozpowszechniony na Zachodzie, drugi
na Wschodzie. Na Zachodzie symbolem jej jest lezanka, tapczan psychiatry. Cztowiek mysli, ze to wielka wygoda, bo nie
potrzebuje juz klgka¢ przed kaptanem zastepujacym Boga. Wystarczy, ze si¢ roztozy na tapczanie i wyspowiada ze wszystkich
przestepstw, mniejszych i wiekszych, dotad skrzetnie ukrywanych przed okiem ludzkim, jako sprawy najbardziej osobiste.

Jesli na domiar zlego psychiatra rowniez jest cztowiekiem niewierzacym lub bardziej zmaterializowanym wowczas
Sytuacja staje si¢ beznadziejna, bo jak méwit Chrystus — wtedy Slepy prowadzi §lepego. Na zabicie poczucia winy lekarz
zapisuje piguiki i bierze za wizyte kilkanascie dolarow. Ale na jednej wizycie si¢ nie konczy. ,,Spowiedz” ludzka czasami trwa
miesigcami, a nawet latami, a pacjent nadal tyka pigulki, zacierajac w sobie pami¢é o swoich bezecenstwach, na posiedzeniach
za$ psychiatra stara si¢ wyjasni¢, ze poczucie winy jest tylko urojeniem umystu.

Z%a moralnego jednak nie da si¢ usung¢ chemicznym sposobem. Kazde zto jest bowiem zarejestrowane w duszy raz na
zawsze, W bardziej trwaly sposob niz informacja w komputerze, totez zadne pigutki, ani rzucanie si¢ w wir zaje¢, ani hulaszcze
zycie nie zaghuszg glosu sumienia. Co$ z tych gleboko w podswiadomosci zakopanych ztozy grzechow moglby odgrzebaé
hipnotyzer po u$pieniu pacjenta. W ostatecznym razie przypomni je sobie cztowiek na sadzie szczegétowym. Wtedy nie Bog,
lecz sam cztowiek wyda na siebie wyrok na podstawie bilansu zycia i jasno ujrzy, czy zastuzyt na szczg$cie wieczne w
Krélestwie Bozym czy na wieczne potgpienie. ,,Wszyscy staniemy przed trybunatlem Boga; — mowi $wiety Pawet Apostot —
kazdy z nas o sobie samym zda sprawe Bogu”. (Rz 14, 10.12).

W Stanach Zjednoczonych bardzo popularna jest rowniez spowiedz publiczna, aczkolwiek anonimowa, w rubryce listow,
porad albo ankiet w popularnych czasopismach. Jedng z najbardziej znanych ankiet czytang nieraz przed ,kominkami” i
wiadomosciami ze §wiata sportu jest rubryka dwoch siostr, jedna pod tytutem ,,.Dear Abby”, druga ,,Ann Landers”. Tysiace
tysigcy, jesli nie miliony uwazajg owe kobiety za kierowniczki swego sumienia.

Spowied? marksistowska

Komunisci wymyslili ,,spowiedZ” juz mniej przyjemng niz ta na Zachodzie, nie na tapczanie psychiatry. Po prostu gwalca
Ssumienia ludzkie. Zmuszajg bowiem obywateli, by ,,dobrowolnie” przyznawali si¢ do wtasnych win popetnionych w domu, w
warsztacie pracy, podczas zabawy a takze, by donosili do urzedu bezpieczenstwa winy cudze. Kto tego nie uczyni, ten w razie
wsypy, odkrycia przestepstwa, ponosi wigkszg odpowiedzialno$é. A juz nagminnie praktykuje si¢ spowiedz w wiezieniach,
gdzie funkcjonujg tak zwane ,,specjalne urzedy”, niezalezne od administracji wicziennej. W wigkszych wiezieniach ,,komorki”
tych urzedoéw dziataja na kazdym pietrze. Do ich wylacznej kompetencji naleza wszystkie sprawy personalne wi¢zniow. Kazdy
wigzien jest przesiewany jak przez sito na nieustannych indagacjach — ,,spowiedziach” przez personel specjalnie do tego
szkolony.

Oficera takiego urzgdu nazywa si¢ ,kierownikiem specjalnym”, a W zargonie wigziennym zwie si¢ go popularnie
,»Specem”. Ma on swoéj osobny, luksusowo urzadzony gabinet, przez ktory musza przemaszerowa¢ w ciagu jednego lub dwoch
tygodni wszyscy mieszkancy pigtra. Oczywiscie pojedynczo, dyskretnie! Wymaga on od nich pod ,,prosba i grozba” szczerego
»wyznania” nie tylko swoich osobistych spraw, przezy¢ i tajemnic zycia przesztego i terazniejszego, ale rowniez tego, co dzieje
si¢ w celi, co robig i mowig wspottowarzysze. Nierzadko wymaga si¢ takiego wyznania na pi$mie. Partyjni, pracownicy tajnej
policji i wojskowi, zwlaszcza sprawujacy wazne funkcje, musza takie wymagania z reguty pisac. Nie tylko o sobie, ale 0 swoich
wspolpracownikach a nawet przetozonych, ktorych wyznacza im wtadze nadzorcze pod obserwacje. W takich ,,spowiedziach”
wymagajg ujawnienia najbardziej intymnych osobistych tajemnic. Czesto przy tym podkres$la si¢, ze nalezy tak szczerze i
powaznie traktowac to zagadnienie, jak katolicy traktuja swoja spowiedz...

Pokdj jaki daje Bdg

Te karykaturalne sposoby spowiadania si¢ wymyS$lone przez ateistOw i materialistow $wiadczg jak bardzo czlowiek
potrzebuje uwolni¢ si¢ od cigzaru win dla rownowagi duchowej i psychicznej. Bog jako Stworca naszej natury, wie o tej
potrzebie najlepiej, dlatego Jego Syn Jezus Chrystus przychodzac na $wiat ustanowit spowiedz, ktora Ko$ciol nazwat
sakramentem pojednania.

Grzech to przede wszystkim zdrada mitosci i przyjazni jaka nas Bog obdarza, a potem przekroczenie Jego woli, czyli
naruszenie porzadku moralnego przez Niego ustalonego. Grzech to nie jest zwykta pomyika, ani nawet zaktocenie psychiki
ludzkiej, lecz choroba duszy, o czym zaswiadczyt doktor Karol Jung, nie mniej stynny niz doktor Zygmunt Freud. Oto jego
stowa: ,,Cate zycie strawitem na leczenie chorych umystéw i zapuszczatem si¢ w najglebsze tajniki serca ludzkiego. W
wigkszosci wypadkow stwierdzitem, ze mam do czynienia z chorg dusza”.

Tylko Bog moze zdjac z serca ludzkiego ciezar grzechow, nie lekarz, nie specjalny kierownik komunistyczny, cho¢by byt
geniuszem. Stad owa ogromna réznica w skutkach migdzy ,,spowiedzig” wynaleziong przez ludzi a ta ustanowiong przez Jezusa
Chrystusa. Wyraza si¢ ona w stowach naszego Zbawiciela: ,,Pokoj zostawiam wam, pokoj moj daje¢ wam. Nie tak jak daje $wiat,
Ja wam daj¢” (J 14, 27).

O potrzebie wyznania grzechow swiadczg...

O potrzebie wyznania grzechoéw $§wiadczg liczne przyktady. Najbardziej klasycznym jest pokutne wyznanie grzechow kréla
Dawida w psalmie pigédziesigtym: ,,Zlituj si¢ nade mng Boze, wedle mitosierdzia Twego i w wielkiej dobroci Twojej zmaz
moje winy!

Obmyj mnie catego z nieprawo$ci mojej i z grzechu mojego oczy$¢ mnie. Albowiem znam winy moje i moj grzech jest
zawsze przede mng. Tobie, Tobie samemu zgrzeszytem i zto w Twoich oczach czynitem, aby$ okazat si¢ sprawiedliwy w
Twoim wyroku i prawy w Twoim sadzie. ... Serce czyste stworz we mnie, Boze, i ducha mocy odnéw we wnetrznosciach
moich... Przywro¢ mi rado$¢ Twojego zbawienia i duch gorliwosci niechaj mnie wspiera (Ps 51, thum. C. Mitosza).

Ksigega zmartych w Tebach, w Egipcie, pochodzaca z XV (pietnastego) wieku przed Chrystusem, zawiera wzor deklaracji
czystosci moralnej dla zmartych, ktOrzy staja przed trybunatem Bozym. Wynika z niej, ze Egipcjanie uznali grzech i starali si¢ z
niego oczysci¢, by moc wejé¢ do Krolestwa Bozego. Oswiadczenie brzmi: ,,Badz pozdrowiony Wszechpotezny Boze, Panie
Krélestwa Prawdy i Sprawiedliwos$ci! Sprowadzono mnie przed Ciebie, abym ogladat twg chwale i dat o niej $wiadectwo. Ty
wiesz, ze nie skrzywdzilem nikogo; nie uciskalem biednych; nie naktadatem na nikogo pracy ponad jego sily; nie
zaniedbywalem swych obowigzkOw; nie popelilem niczego, co by w twoich oczach uchodzito za brzydkie; nie odmowitem
pozywienia glodnym; nie sprawilem nikomu bolu ani nie wycisnatem tez; nie oszukatem nikogo na wadze, ani nie pozbawitem
niemowlat mleka; nie przywlaszczylem sobie niczego, co by nalezalo do Ciebie czy ludzi. Jestem czysty, czysty, czysty”!
Spowied?; prowadzi do wiary

Spowiedz jest aktem wiary i prowadzi do wiary.

Karol de Foucauld, oficer francuskiej Legii Cudzoziemskiej, po hulaszczym i rozwiaztym zyciu szukal drogi powrotu do
Boga. Jednego razu wstapit w Paryzu do kosciota $wigtego Augustyna, gdzie spowiadal wikary, ksiagdz Huvelin. Ale oficer nie
przyszedt do spowiedzi. Prosit ksigdza o rozmowe, aby wyjasni¢ watpliwosci wiary. Na to ksigdz:

— Prosze uklgkng¢ i spowiada¢ si¢ Bogu, a bgdzie pan wierzyt.

— Alez ja nie po to przyszedtem — opierat si¢ de Foucauld.

— Proszg¢ si¢ spowiada¢ — powtorzyt kaptan.

De Foucauld miat wolny wybor. Mogt odejsé, a jednak pozostat. Przyklgkt i wyznat grzechy catego zycia. Gdy wstat z
kleczek, czul, ze nie tylko otrzymatl rozgrzeszenie przez ofiar¢ Krwi Chrystusa, ale, ze odzyskat takze wiar¢ porzucona
lekkomyslnie w latach mtodzienczych. Czut, Ze odzyskat wiarg tak silna, tak pewna, jakoby jej nigdy nie byt utracit.

O potrzebie spowiedzi $wiadczy rowniez przyklad $wigtego Jana Vianney’a z Ars, mg¢czennika konfesjonatu, ktory w
ciasnej tej skrzyni spedzit najwigkszg cze$¢ swojego zycia, 16 (szesnascie) do 18 (osiemnascie) godzin dziennie, bo tysigce
ludzi cisneto si¢ do niego, gnani tesknota, aby wreszcie spotkac ksiedza, ktdry rozpozna do glebi stan ich duszy. A on ptakat nad
nimi, za nich pokutowat, poscit i biczowatl si¢, bo oni nie do$¢ ptakali nad sobg; bo poznawal, ze grzesznemu cztowiekowi
przede wszystkim potrzebna jest mitos¢, a mito$cig Bozg nie mozna si¢ cieszy¢, nie mozna jej odczuwacé bez posiadania
czystosci duszy.



