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Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!

Moi drodzy pamigtajmy, ze Wielki Post to Czas wyrzeczenia i odnowy.

,Jesli ktos chee iS¢ za Mna, niech si¢ zaprze samego siebie, niech co dnia bierze krzyz swoj i niech Mnie nasladuje” (Lk 9, 23). Te
stowa Chrystusa przychodza nam na mysl, gdy trwa w Kosciele czas Wielkiego Postu. Stowa te bardzo dobrze okreslaja, jaka wedrowke
duchowa powinni$my odnowi¢ i podja¢ w ciagu tych czterdziestu dni.

Zbyt czesto wyobrazamy sobie krzyz jako zbior ofiar, do ktérych mamy sie zmusié, szczegolnie czyndw pokutnych, rozumianych jako
zadawanie sobie cierpieni, czyli rodzaj ,,koloryzmu”. I stusznie buntujemy sie, ze nie chcemy takiej pokuty i nie widzimy jej sensu. Jednak
takze w przypadku pokuty Jezus wychodzi nam naprzeciw i dokonuje odnowienia jej rozumienia — zaprasza nas do dokonania przewrotu w
my$leniu na ten temat. Pokazuje nam, jak przez odpowiednio rozumiang pokute, wej$¢ na droge prowadzacg ze $mierci do zycia, jak
porzuci¢ droge $mierci, ktoéra nam stale towarzyszy, by znalez¢ dobro i zycie, bedace przedmiotem naszych tesknot.

Zwroémy wiec uwage na pierwszy warunek péjscia za Chrystusem: ,Niech si¢ zaprze samego siebie”. Co to znaczy ,zaprzeé si¢
siebie”? Czy nie oznacza to samozniszczenia? W $wietle tego, co Jezus mowi o niebezpieczenstwach czyhajacych na cztowieka, zwlaszcza
zwigzanych z bogactwem, pienigdzmi i ziemskimi przyjemno$ciami, zaparcie si¢ siebie samego 0znacza moéwienie ,,nie” temu wszystkiemu,
aby w to miejsce powiedzie¢ ,.tak” czemus$ innemu. Gdy wybieramy siebie, méwimy wprawdzie ,tak”, ale méwimy ,,nie” Bogu, innym i
samemu zyciu.

Zaparcie si¢ siebie” W nauczaniu Jezusa 0znacza wigc mowienie ,,nie” naszemu egoizmowi, robieniu z siebie centrum zycia, punktu
odniesienia naszych zainteresowan, naszemu matemu $wiatu. Mowi¢ ,,nie”, aby mowic ,,tak”! Musimy uswiadomi¢ sobie, ze nasza wola jest
staba, a nawet buntownicza. Moze zwraca¢ si¢ przeciw nam samym i innym; i cale nasze zycie jest bole$nie naznaczone takimi wyborami.
Trzeba zdaé sobie z tego sprawe, a wtedy przestaniemy by¢ z siebie zadowoleni. To jest zarazem najlepsza chwila, by powiedzie¢ ,,nie”
naszemu ,,ja”, ktore stara si¢ ukry¢ nasze stabosci. Jest to mozliwe, poniewaz nasze glgbokie pragnienie nie chce pograzac si¢ w $mierci i
samotnos$ci. Tutaj otwiera si¢ droga do méwienia ,,tak” Temu, ktéry nas kocha, ktory jest naszym zyciem, ktory jest naszym oddechem.
Tutaj zaczyna si¢ méwienie ,,tak” Jego zmartwychwstaniu.

Podjecie takiej decyzji, ktora taczy si¢ z moéwieniem ,,tak”, wymaga wysitku z naszej strony i wywotuje cierpienia. Jest to jednak nasza
zyciowa koniecznos¢. Z tego powodu Jezus méwi w tym wypadku o krzyzu — krzyzu kazdego cztowieka. Ten krzyz nie jest jednak czyms$
abstrakcyjnym — jest zawsze bardzo osobowy. Kazdy ma swoj krzyz, krzyz bardzo szczegblny, krzyz na swoja miare. 1 kazdy ma wziaé
krzyz swoj”. Ale to nie wszystko, gdyz trzeba zauwazy¢ to, co Jezus méwi na koncu: ,,Niech Mnie nasladuje!” W tym stwierdzeniu
odstania si¢ moc przemieniajaca krzyza, cierpienia, nedzy, ktora nas dotyka. Jezus idacy krzyzowa droga niesie z nami nasz krzyz, nasze
zaparcie si¢ siebie, nasze stabosci. Nasz krzyz jest Jego krzyzem. W krzyzu wyraza si¢ glgboka wieZz Chrystusa z kazdym cztowiekiem.

Czas Wielkiego Postu ma by¢ zatem czasem odnowienia naszego zycia poprzez odnowione méwienie ,,nie” naszemu egoizmowi, aby
madc méwié ,tak” Bogu”. A wszystko w perspektywie krzyza Chrystusowego. Praktyka chrze$cijanska wskazuje nam jako zadanie na czas
wielkopostnego wedrowania trzy uczynki pokutne: post, jalmuzng i modlitwe. Lepiej byloby mowi¢ w tym przypadku o ,.uczynkach
duchowych”, poniewaz sg one wyrazeniem i ksztaltowaniem naszego ducha i jego relacji.

Post, czyli rezygnacja nie tylko z pewnych pokarméw, ale w og6le z rzeczy materialnych, oznacza méwienie ,,nie” temu wszystkiemu,
z czego korzystamy na co dzien, aby nas nie zniewolito swoim uwodzicielskim wptywem, aby nas nie przywigzalo do siebie i nie
zdominowato. Chodzi o méwienie ,,tak” wyzszym warto$ciom.

Jalmuzna, czyli wszelakie dobro okazywane drugiemu czlowiekowi, oznacza méwienie ,,nie” zamknieciu si¢ w sobie i w kregu
wiasnych potrzeb. Chodzi w niej o wyrazenie wspdlnoty z innymi i dzielenie si¢ sobg i swoimi dobrami, chodzi wiec o powiedzenie ,,tak”
braciom w ich potrzebach materialnych i duchowych. Modlitwa, czyli zwrdcenie serca i umystu do Boga, oznacza uznanie, ze Bog jest
zasadg zycia w tym $wiecie oraz Zzrodlem przemieniajgcej i zwycieskiej faski. Jest ona najbardziej radykalnym i skutecznym méwieniem
,»nie” swiatu, by mowic ,.tak” Bogu.

Nasze uczynki pokutno—duchowe zostaja ,,uszlachetniane” taska wystuzona przez Chrystusa i przyjete przez Boga na Jego wiecznym
ottarzu. Jezus Chrystus na koncu Wielkiego Postu objawia si¢ jako najwyzszy Kaptan — nasz Kaptan. W chwili, w ktorej zwracamy si¢ do
Niego, biorac nasz krzyz, laczy si¢ z nami i wprowadza nas do Swictego $wigtych, gdzie spehnia si¢ nasze zbawienie. Nasze ,,tak” wyrazane
w niesieniu codziennego krzyza, krzyza codziennych trudow i doswiadczen, staje si¢ wigc rzeczywistym uczestniczeniem w chwale
Chrystusa zmartwychwstatego.

A teraz zapraszam Was na druga nauke rekolekcyjna, w ktorej sprobujemy odkry¢ na nowo cztowieczenstwo. W sytuacji zarysowanej
w pierwszej nauce rekolekcyjnej, wiara to juz nie tylko sprawa osobista, prywatna, wstydliwa. Wiara staje sie czym$ waznym publicznie i
zarazem czyms$ istotnym dla cztiowieka. Cztowiek nie moze z jednej strony — rzekomo — przyjmowaé propozycji Stworcy, a z drugiej strony
jej sobie lekcewazy¢ i spycha¢ na margines, lub unika¢ spraw trudnych. Wiara nie moze by¢ jedynie zaangazowaniem sentymentalnym i
uczuciowym. Musi ona by¢ madra i odpowiedzialna, musi by¢ roztropna i rozumna. Kto$, kto zrozumiat rol¢ wiary w swoim zyciu zgodzi
sie z twierdzeniem, ze ona staje si¢ czym$ najwazniejszym, a zarazem czyms$ najbardziej osobistym, staje sie owym biblijnym skarbem,
perta, ktorej si¢ szuka i dla ktorej warto ,,sprzedaé¢ wszystko, co si¢ posiada”. (Mt 13, 44-46) A jednocze$nie — tak rozumiana i przezywana —
wiara domaga si¢ dzielenia, domaga si¢ méwienia o niej, domaga sie¢ samorzutnie swiadectwa. Ktos, kto poznat Prawde nie moze i nie chce
tego zatrzyma¢ dla siebie, chce si¢ tym z innymi podzieli¢, chce o tym opowiedzie¢. Jest to przeciez naturalne, ze o rzeczach gleboko
przezytych chce si¢ mowi¢, ze poznawszy i ukochawszy Boga, chce ta miloscig zarazi¢ innych. W przeciwnym razie jestem sobkiem,
egoistg, zachowujgcym to, co najcenniejsze dla siebie. Aby jednak wiara stala si¢ takim wiasnie skarbem, ktérym chce si¢ z innymi
podzieli¢, muszg ja najpierw sam odkry¢, pozna¢, uznac jej wartosc.

| dlatego 0 wierze nie mozemy jedynie mowi¢ ogolnikowo, pobtazliwie i nijako, nie mozemy zamkna¢ si¢ w ramkach ,$wigtego
obrazka” i ograniczy¢ si¢ do paru poboznych slogandw i frazeséw. Stad, prosze wybaczy¢ ton tychze rekolekcji, czasami bardzo draznigcy i
denerwujacy, a nawet prowokujacy. Nie jest — na pewno — moim celem obrazanie stuchacza, czy paternalistyczne karcenie go, lub pouczanie
z wyzyn ambony, lecz raczej zmuszenie do refleksji, do przemyslenia, do dyskusji, do osobistej odpowiedzi na pytanie: ,jaka jest moja
wiara?” Dlatego tez uzywam takich wilasnie drazniacych $rodkow, aby Stuchacza wyrwaé z biernosci, z hiezaangazowania i niejako
sprowokowaé¢ Go do ponownego przemyslenia problemu ,,Co dla mnie znaczy — wierzy¢ dzisiaj?” Albo inaczej: ,,Jak mam wierzy¢ dzisiaj?”

Jednym z podstawowych zadan wspoétczesnego czlowieka jest zachowanie cztowieczenstwa wobec odcztowieczajacych zakusow
swiata. By¢ cztowiekiem dzisiaj, to przede wszystkim samodzielnie mysle¢ i umie¢ rozpoznaé nie tylko swoje prawa (o ktorych dokota nas
tak gtosno sie krzyczy), ale i obowiazki, 0 ktorych czasami wolimy nie pamigta¢. Ale to takze umiejetno$¢ rozpoznania swego prawdziwego
miejsca w $wiecie. To prawda, ze cztowiek jest miarg wszystkiego, ale tez z drugiej strony, butne negowanie istnienia Stworcy i
Prawodawcy Moralnego prowadzi donikad. | tego nie wolno cztowiekowi zapomnie¢. Jak mowit Papiez Jan Pawet II, ,,Cztowieka mozna
zrozumie¢ jedynie w Chrystusie. Cztowiek nie moze sam siebie do kofica zrozumieé¢ bez Chrystusa”. Bez Chrystusa, bez Boga, cztowiek
staje sie bestig zdolng do najwiekszego okrucienstwa, czego przyktadow w minionym, XX wieku mieli§my az nadto. Bez Chrystusa,
czlowiek traci swoj punkt odniesienia i wszystko relatywizuje odnoszac jedynie do siebie. Bez Chrystusa jest tylu prawodawcéw i punktow
odniesienia ilu jest ludzi na §wiecie, i kazdy ma swoje racje niepodwazalne. A wtedy oczywistym si¢ staje jedynie prawo dzungli, prawo
silniejszego. | to jest to, co zaobserwowa¢ mozemy dzisiaj, w ,,demokratycznych” spoteczenstwach, gdzie wolno$¢ osobista przerodzita sie
w tyranie indywidualizmu tych, ktérzy glosniej krzycza. Bo nie ma zadnego punktu odniesienia, bo moralno$¢ zostata zastgpiona
liberalizmem, a uczciwo$¢ zyskiem.

J. Gaarder, ktory zastynat jako autor ,,Swiata Zofii”, zaproponowal, zeby opracowaé , Powszechng Deklaracje Zobowigzan Czlowieka”.
Rzeczywiscie nalezatoby uaktywni¢ w cztowieku moralng intuicje. Na nowo odpowiedzialnie podja¢ pytania o sens i cel istnienia, pytania o
role i znaczenie Boga w zyciu wspotczesnego cztowieka. Nalezaloby probowaé ocali¢ osobg W sobie i w bliznim. Aby si¢ to jednak
naprawde udato, musimy na nowo zapali¢ $wiatto czytelnych regul moralnych, ktérych mocodawca jest sam Bog. Tego rodzaju
przedsiewziecie bedzie mozliwe tylko wtedy, gdy sam cztowiek zaakceptuje, ze jest czym$ wigcej niz maszynka do robienia pieniedzy i
przetwarzania wszelkiego rodzaju débr konsumpcyjnych. Gdy dostrzeze, ze jako jednostka nie jest on ani ostateczng, ani powszechng miara
wszystkiego. Czlowiek jest bowiem o tyle cztowiekiem, o ile zdaje sobie sprawe ze swoich ludzkich praw, ale takze ludzkich obowigzkow.
A jednym z podstawowych obowigzkéw cztowieka jest uczciwe myslenie i Krytyczny stosunek do siebie samego. To ciekawe, ze w
dzisiejszych konsumpcyjnych i liberalistycznych spoteczenstwach, tak mocno podkresla si¢ prawo, ale jednocze$nie zawsze jest to prawo
silniejszego, prawo tego, ktory ma wladze, pienigdze, monopol ... I jest tak zaréwno w przypadku uktadow pracodawca — pracownik, matka
W cigzy i jej dziecko, bogate spoteczenstwa poinocy i ubogie panstwa potudnia. Juz tylko na tych przyktadach wida¢ jak daleko mozna
odcztowieczy¢ zycie, kiedy zapomni sig, ze ponad czlowiekiem jest jeszcze Ostateczny Prawodawca i Stworca, ze jest BAg.

W takim $wiecie, w ktérym szeroko propagowana laicko$¢ przyjmuje znamiona ateistycznej religii laicyzmu, katolik musi sobie
uswiadomié, ze jego zycie na wszystkich poziomach powinno by¢ przesigknigte nie laickoscia, ale wiasnie wiara. Katolik musi by¢
wewngtrznie przekonany, ze jego postawy powinny by¢ jasne i Klarowne, dalekie od fanatyzmu i Klerykalizmu, ale jednak zdecydowanie
wyraziste i religijne, a nie byle jakie czy nijakie. Nie mozemy da¢ si¢ zastraszy¢ i pozwoli¢, aby religie znowu zepchnigto na margines
prywatnosci i wstydliwo$ci, jak to miato miejsce w totalitarnych systemach komunizmu czy socjalizmu. Nie mozemy pozwoli¢, aby, to co
stanowi centrum i istote, najwazniejsza tkanke naszego zycia stato sie wstydliwym marginesem, jak probujg nam to wmowié nowe, laickie
totalitaryzmy. Nie moze na pewno by¢ tak, ze religia, wiara, katolicyzm stajg sie walczace, fanatycznie $lepe i narzucajace sie, ale tez ktos,
kto deklaruje si¢ jako wierzacy nie moze by¢ letni i nijaki, zgodnie ze stowami Chrystusa: ,,Znam twoje czyny, ze ani zimny, ani goracy hie
jeste$. Obys byt zimny albo gorgcy! A tak, skoro jestes letni i ani goracy, ani zimny, chce cie wyplu¢ z mych ust.”( Ap 3,15-16) | dlatego na
przyktad absurdalnym jest powiedzenie: ,,Jestem wierzacy, ale nie praktykujgcy”. Wiara bowiem, to nie tylko sentymentalne przekonania, to
takze sposob zycia na co dzien, to $wiadectwo, to dzielenie si¢ i wyznanie jej, takze w sposdb publiczny.

| dlatego takie rekolekcje wielkopostne sa okazja do zrewidowania wiary i to zaréwno na poziomie indywidualnym, jak i spotecznym.
Jest to pewnego rodzaju okazja do zbiorowego rachunku sumienia, do refleksji nad zagrozeniami zewngtrznymi, ale jeszcze bardziej nad
zagrozeniami wewnetrznymi naszej wiary. Dlatego tez nie chcemy i nie mozemy — w imi¢ nie zrazania sobie stuchacza — unika¢ tematéw
trudnych i kwestii drazliwych. Nie moze to by¢ na pewno ustawiczne utyskiwanie i narzekanie, moralizatorstwo i pouczanie z ,,wyzyn
ambony”, ale tez nie moze to by¢ infantylne ,,zagtaskanie kota” dla swigtego spokoju, aby nie straci¢ wiernych.

Niech wiec nasze ,,TAK” bedzie ,,TAK”, a nasze ,,NIE” niech bedzie ,,NIE”, zgodnie z zaleceniem Zbawiciela: ,,Niech wasza mowa
bedzie: Tak, tak; nie, nie. A co nadto jest, od Ztego pochodzi.” (Mt 5,37)

A wszystko to w imie ustawicznego ,.stawania w prawdzie”. Niech bedzie to ,stawanie w Prawdzie” wobec Boga i wobec siebie
samego, nawet jesli czasami prawda ta jest bolesna i trudna do zaakceptowania. Bo przeciez wlasnie takie ,stawanie w prawdzie” jest
jednym z podstawowych obowigzkow cztowieka, jako cztowieka. A tam, gdzie nie ma owego ,stawania w Prawdzie”, gdzie jest zycie w
zaktamaniu, w wygodnych kompromisach, tam pojawia si¢ grzech, tam rodzi si¢ cata ludzka ng¢dza i upadek. ,Poznajcie Prawde, a ona
uczyni was wolnymi” méwi Zbawiciel do swoich uczniow (J 8, 32). Konsekwentnie wiec, kto prawdy (a najbardziej prawdy o sobie samym)
nie poznal, nie jest wolnym i nadal zyje w zaktamaniu i w niewoli zta.

Dlatego warto by¢ moze jeszcze raz powtorzy¢ te dwa pytania, wczesniej postawione:

— Co dla mnie znaczy — wierzy¢ dzisiaj?

— Jak mam wierzy¢ dzisiaj?

— Jaka jest faktyczna prawda 0 mojej wierze i 0 moim cztowieczenstwie?

Prosz¢ sprobujcie odpowiedzie¢ sobie na te pytania. A na kolejng nauke rekolekcyjng zapraszam was juz za tydzien.



